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Das vorliegende Buch ist Teil einer
ganzen Reihe, welche vorwiegend The-
men der Ergotherapie und Logopéadie
in Ausbildung und Beruf aufgreift. Es
richtet sich vor allem an Studierende
der Ergotherapie. Zusammengestellt
wurde der Inhalt auf der Basis von
Fachbuchern neueren Datums. Das
Buch wurde aus érztlicher Sicht ver-
fasst. Sein Ziel ist das Wesentliche zur
Psychopathologie zu vermitteln (u.a.
Atiologie, Symptomatik, Diagnostik
und Therapie). Es beinhaltet ausserdem
ein Glossar und einige Prifungsfragen,
inkl. Lésungen und Fallbeispiele.

An diesem Buch gefallt mir vor allem sei-
ne Ubersichtlichkeit und Dichte (es ist
weniger als 1 cm dick). Es erméglicht ei-
nen raschen Uberblick und kénnte ein
Skript ersetzen. '

Die langjahrige Mitarbeit des Verfassers
in der Ergotherapie-Ausbildung, welche
im Vorwort erwahnt wird, kommt mei-
ner Ansicht nach nicht zum Tragen. Der
Bogen zur Ergotherapie wird sehr selten
gespannt und wenn, dann in recht anti-
quierter Weise. Von einem Buch, das fast
ausschliesslich fur unsere Berufsgruppe
verfasst wird, erwarte ich persénlich
mehr. Vermisst habe ich ausserdem ein
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paar Erklarungen, z.B., inwiefern die
ICD-10 beriicksichtigt wurde.

Ein paar Erlduterungen zur Sicht des Au-
tors und ein kleiner Einblick in die Kriteri-
en, welche zur vorliegenden Zusammen-
fassung fuhrten, hitten das Buch fur
mich glaubwurdiger gemacht. So ent-
steht bei mir der Eindruck, dass mir da
etwas vorgesetzt wird, das ich einfach
glauben soll.

Mein Fazit: Die tolle Idee und Aufma-
chung mégen die Versdumnisse nicht
aufzuwiegen — schon gar nicht fir diesen
Preis.

Verena Rolli-Murner,
dipl. Ergotherapeutin HF
Biberist
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Dieses Handbuch ist eine Anleitung zur
Pravention und Behandlung von peri-
pheren und zentralen Stérungen der
Hautsensibilitdt. Ziel dieses Handbuchs
ist eine Briicke zu schlagen zwischen der
Rehabilitation, den Wissenschaften im
Bereich der Neurologie und der Medizin.

Teil 1 beschreibt Definitionen, Tests und
Rehabilitation von grundlegenden Sto-
rungen der Sensibilitit bei neurologi-
schen Lasionen. Teil 2 beschéaftigt sich
zusatzlich mit der Pravention schmerz-
hafter Komplikationen im Fall von peri-
pheren neurologischen Verletzungen.
Eine umfangreiche Literaturliste schliesst
sich dem fachlichen Teil an.

Der Anhang enthalt Ubersichten zu
Normwerten, Definitionen, Klassifikatio-
nen, Behandlungsalgorhythmen, Patien-
teninstruktionsblatter und Befunderhe-
bungsblatter.

Das Buch hat einen klaren, ubersichtli-

“‘chen Aufbau. Die Test- und Behand-

lungsmethoden werden immer nach
dem gleichen Schema présentiert. Die
Abbildungen sind in der englischen Ver-
sion in schwarz-weiss gedruckt, die Be-
schriftung jedoch mit Farbangaben.

Die Starke dieses Buch ist die Genauig-
keit mit der alle Details aufgefiihrt sind.
C. Spicher setzt sich sehr kritisch mit sei-
nem Spezialgebiet auseinander. Er be-
schreibt die Grenzen, Vor- und Nachteile
seiner beschriebenen Testmethoden. Sei-
ne Therapiemethoden werden durch
Hinweise auf andere ergdnzende Be-
handlungsmethoden, z.B. nach Perfetti,
erganzt.

Dieses Buch spiegelt viel von den lang-
jahrigen personlichen Erfahrungen des
Autors wieder.

Neben genauen Literaturverweisen und
personlichen  Erlduterungen  kommen
Hinweise auf vorhandene und fehlende
Evidenz und konkrete Praxistipps nicht
zu kurz.

Dieses Buch eignet sich meiner Meinung
nach fur alle Therapeuten, die Patienten
aus den Fachbereichen Neurologie, Or-
thopéadie, Traumatologie und Schmerz-
rehabilitation behandeln.
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