
Algoritmo de gestão enciamento da dor neuropática 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Algoritmo de gestão para tratar a dor neuropática evocada espontaneamente e/ou dor neuropática 
evocada ao toque: Em t0, o manuseamento terapêutico dos testes somatosensoriais e de reabilitação é:  
Tratamento A) Reabilitação da hiposensibilidade, se uma parte da pele está amortecida (estesiografia) ou: 
Tratamento B1) Contra-estimulação vibrotátil à distância (DVCS), se a pele está hipersensível (alodinografia). 
No tn, quando a alodinografia torna-se negativa (estesiografia secundária) o manejo terapêutico é: Tratamento 
B2) Reabilitação da hiposensibilidade (Quintal et al., 2013).  
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